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Ajuntament d’Argentona 

 
Argentona, 20 de setembre de 2012 

 
Taller pràctic per a pares i mares d’adolescents 

  
 
La regidoria de Serveis Socials de l’Ajuntament d’Argentona organitza un taller pràctic 
destinat a pares i mares d’adolescents . Aquest taller facilitarà eines i recomanacions per a 
que els pares estableixin normes i límits i ajudin a abordar les diverses situacions i dificultats 
que es puguin produir a l’àmbit familiar durant la vida quotidiana. 
 
El taller consta de tres sessions i es durà a terme el 3, 10 i 17 d’octubre a l’edifici Velcro , 
de 18 a 20 hores . Cada sessió abordarà els temes següents: comunicació interpersonal, 
normes i límits i educació emocional. 
 
Les places són limitades. Tots aquells interessats poden adreçar-se a les dependències de 
serveis socials, a la primera planta de l’ajuntament, o bé trucar al 93 797 49 00. El termini 
d’inscripcions serà del dilluns 24 al divendres 28 de setembre . 
 
 
 


