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Ajuntament d’Argentona 

 
Argentona, 14 de setembre de 2012 

 
 

Inaugurat el nou Institut de trastorns alimentaris a Argentona 
 
Aquest divendres al migdia s’ha inaugurat el nou institut de trastorns alimentaris (ITA) 
d’Argentona, un centre hospitalari destinat específicament a nens i joves per al tractament de 
trastorns alimentaris, amb patologies com anorèxia o bulímia, però també amb una unitat de 
trastorns de conducta, per a aquells pacients amb comportaments antisocials o violents. 
 
L’acte ha compta amb la presència del conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya, Boi 
Ruiz, l’alcalde d’Argentona, Ferran Armengol; Montse Sánchez, directora del centre, a més 
d’Helena Rakosnic, presidenta de la Fundació ITA, entre d’altres. 
 
Ferran Armengol ha expressat la seva satisfacció als responsables “per haver escollit 
Argentona per ubicar aquest nou centre hospitalari. Crec fermament que l’hospital trobarà en 
aquest poble un espai i una zona idònies per a poder desenvolupar els seus tractaments i 
acollir de la millor manera als pacients i a les seves famílies”. 
 
Les autoritats han realitzat una visita per les instal.lacions del centre, que s’ubica a l’antic 
Hotel Vila d’Argentona, i que compta amb 79 llits i 3.000 metres de superfície que inclouen 
menjador, sales de teràpia i tractament psicològic i d’altres serveis. 
 
L’Institut de Trastorns Alimentaris és la principal institució privada a nivell estatal en l’atenció 
integral dels Trastorns de la Conducta Alimentària (TCA). Compta amb dos hospitals i pisos 
terapèutics i l’any passat va atendre prop de 700 pacints en règim d’hospitalització. 
 
 
 
 


