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Ajuntament d’Argentona 

 
Argentona, 13 de juny de 2012 

 
Es presenta el Banc del temps, una iniciativa ciuta dana de 

cooperació i intercanvi de serveis 
 
 
L’Ajuntament d’Argentona i l’Oficina del Pla de barri del veïnat de Sant Miquel del Cros 
presentaran aquest mes de juny el Banc del temps  on-line, una iniciativa solidària i de 
cooperació entre la ciutadania amb el propòsit de fomentar i impulsar l’intercanvi de serveis 
entre persones i entitats, en el que l’única moneda és el temps mesurat en hores. 
 
El proper dilluns 18 de juny  tindrà lloc la presentació  del Banc del Temps al local de 
l’Associació de Veïns del Cros a les 8 del vespre, i el dilluns 25 de juny , també a les 8 de la 
tarda, es farà una altra presentació d’aquest servei al Saló de Pedra. 
  
Aquest projecte permet la col.laboració entre veïns per intercanviar temps, incentivant el 
coneixement entre ells, establint vincles de confiança alhora que s’aconsegueix resoldre 
necessitats de la vida quotidiana sense que aquesta representi un cost econòmic. La unitat 
d’intercanvi és l’hora, independentment del servei o suport que s’ofereixi.  
 
El Banc del temps on-line es gestiona a partir d’una aplicació informàtica, que en aquest cas 
ha cedit gratuïtament el Banc del temps de Bilbao, i que permet als usuaris gestionar els 
intercanvis per la xarxa, prèvia inscripció presencial i amb entrevista inclosa.  
 
Aquesta proposta d’impulsar el Banc del temps a Argentona neix a partir d’una petició que va 
traslladar a l’Oficina del Pla de Barri una veïna d’Argentona, que s’oferia a realitzar serveis de 
perruqueria de forma altruista.  
 
Els tècnics van considerar que calia comptabilitzar i quantificar d’alguna manera aquell servei 
i aportació solidària. Després de gestions i entrevistes amb els responsables del Banc del 
temps de Girona, el primer Banc del Temps On-line de Catalunya, s’ha decidit impulsar-lo a la 
vila i presentar-lo als veïns i veïnes d’Argentona. 
 


