
REGLAMENT 
 
1-La cursa, que tindrà lloc el 28 d’agost de 2011, transcorre per la zona rural 
amb un recorregut de 10 Km de pista de muntanya amb sortida i arribada a 
plaça Nova per policies, bombers i tota persona que li agradi córrer. ( 
informació a www.argentona.cat/  i ESPORTS 10) 
2-Cursa destinada a qualsevol persona major de 18 anys amb ganes de fer 
esports, especialment a policies i bombers. 
3-Circuit totalment senyalitzat i avituallaments adients  per aquest tipus de 
cursa. 
4-Samarreta esportiva, regals oferts pels patrocinadors, esmorzar, begudes i 
bossa d’obsequis per tots els participants. 
5-Serveis de “Creu roja”, vestidors, dutxes. 
6-L’hora de sortida serà a les 08:30 hores, recollida de dorsal a partir de les 
07:30 hores del dia de la cursa. 
7-La quota d’inscripció és de 12 euros, limitada per un màxim de 250 
participants. Inscripcions a ESPORTS 10, C/ Ferrero 10-12, Argentona i 
Carrer Doctor Ferran núm. 2 Cardedeu. 
8-Les inscripcions finalitzen el dia 15/08/2011 o fins exhaurir dorsals  
9-L’organització declina tota responsabilitat pel que fa als diferents perjudicis 
que la participació a la cursa pugui comportar als inscrits. 
10-El sol fet de participar, implica l’acceptació del present Reglament. 
11- Qualsevol incidència no prevista en aquets reglament serà resolta per 
l’Organització insitu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FULL D’INSCRIPCIÓ 
 

FULL D’INSCRIPCIÓ 

Primer cognom:.......................................................................... 

Segon cognom:.......................................................................... 

Nom:........................................................................................... 

Any de naixement:............ Sexe:.............. Telèfon:................... 

e-mail:........................................................................................ 

Població de residencia............................................................... 

Entitat o club.............................................................................. 

Policia o bomber                Localitat:........................................ 

 
Signatura: 
 
 
 
Trofeu als tres primers de cada categoria: 

-Categoria per policies. 
   Sènior, nascut 1976 a 1993. 

   Veterans A nascut 1962 a 1975. 

   Veterans B nascut abans 1961 (inclòs). 

   Femení les tres primeres general. 

-Categoria Popular. 
   Sènior nascut  1976 a 1993. 

   Veterans A nascut 1963 a 1975. 

   Veterans B nascut 1952 a 1962. 

   Veterans C abans de 1951 (inclòs). 

   Femení nascuda 1976 a 1993 

   Femení veterana abans del 1975 (inclòs). 

http://www.argentona.cat/


 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
         

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 

 

      

PATROCINAT PER:


