Ajuntament d’Argentona

Curs d’iniciacio a I’Atencio Sanitaria Immediata a la Creu
Roja d’Argentona

Dilluns vinent, 16 de maig, s’obre el periode d’inscripcions al Curs
d’iniciacioé a I’Atencid Sanitaria Immediata (ASI), organitzat per la Creu
Roja d’Argentona.

Amb una durada de 10 hores, que inclouen exercicis teorics i practics, el curs preveu
una primera fase de formacié com a actuant davant d’un accident de qualsevol tipus. A
partir de la contextualitzacid, es proporcionen els protocols basics a seguir per poder
assistir qualsevol victima amb técniques senzilles i materials improvisats fins a I’arribada
del personal técnic, i també per poder-lo ajudar en cas que sigui necessari.

Aguestes eines permetran coneixer i saber aplicar els protocols d’actuacio en |'assisténcia
sanitaria immediata, saber identificar i resoldre una situacié d’urgencia vital, prendre
mesures de prevencio i conéixer I'Us del material de suport, seguint els protocols de
I'European Resuscitation Council (ERC).

Continguts
- Socorrisme i salut: que és la salut, la prevencid de riscos, qué son els primers auxilis,
ambit legal.

- Protocol PAS: sequéncia de la primera actuacid, protocol de turcada als serveis
d’urgeéncia.

- Exploracio de la victima: I'estat de la victima, exploracié dels signes vitals o primaria,
exploracié secundaria, concepte de victima traumatica i no traumatica, la posicio lateral de
seguretat.

- Obstruccié de la via aéria: obstruccions per cossos estranys completes i incompletes.

- Hemorragies i xoc: hemorragies externes, hemorragies internes, hemorragies
exterioritzades, xoc i tractament del xoc.

- Ferides: ferides lleus i greus, asépsia i desinfeccid, embenats provisionals.

- Traumatismes: coneixer els signes i simptomes de contusions, esquing fractures i
luxacions; actuacié davant dels traumatismes; localitzacio dels traumatismes i
immobilitzacié de les extremitats superiors.

- La farmaciola: contingut del material especific.

Calendari i inscripcions

La formacio tindra lloc els dissabtes, 16 i 23 de juliol, al local de la Creu Roja
d’Argentona.
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El termini d’inscripcions anira del 16 de maig a I'1 de juliol. Les matricules seran
acceptades per ordre d'inscripcid. Les places sén limitades a un minim de 15
participants i a un maxim de 20.

L'edat minima per inscriure’s és de 16 anys.
El preu del curs és de 40 € per a voluntaris i de 60 € per a externs.

El pagament del curs s’ha de fer per transferéncia o ingrés al nimero de compte 0049
5248 23 2616220754 del Banc de Santander.

Un cop fet I'ingrés, s’ha de formalitzar la matricula al local de la Creu Roja i s’ha de lliurar
el comprovant de pagament, la fitxa d’inscripcié complimentada i signada i una copia del
DNI. Aquesta documentacié s’ha de presentar com a maxim 7 dies naturals abans de l'inici
del curs. Les inscripcions que no hagin abonat I'import abans del termini establert no
comporten reserva de placga.

Més informacio
Creu Roja d’Argentona
C/ de Joan XXIII, 15

Tel.: 93 797 16 56
Fax: 93 756 05 06
A/e: formacio.argentona@creuroja.org

Argentona, 13 de maig de 2011.
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