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Ajuntament d’Argentona 

 

Alerta per l’onada de fred a Catalunya 
 

El Metocat (Servei Meteorològic de Catalunya) ha emès un comunicat 
alertant de la baixada de temperatures al territori durant les properes 
hores. 
 
En el comunicat, la Generalitat de Catalunya recordava els consells que s’han de tenir en 
compte per intentar passar aquesta onada de fred de la millor manera possible: 
 
- Si us trobeu a casa, feu un ús correcte dels sistemes de calefacció i desconnecteu els 
aparells elèctrics que no siguin necessaris. Si s’escau, disposeu de suficient combustible. 
 
- A l’exterior, abrigueu-vos bé i protegiu-vos sobretot la cara i el cap. En general, 
tingueu especial cura de la gent gran, nadons, malalts i persones amb mobilitat reduïda i 
eviteu que surtin de casa per períodes perllongats. 
 
- Al vehicle: 
* Porteu cadenes, llanterna i manta de viatge. 
* Informeu-vos sempre de les previsions meteorològiques i de l’estat de la xarxa viària als 
mitjans de comunicació, TV, ràdio i internet. 
* Eviteu agafar el cotxe, especialment de nit, i no viatgeu sols. 
* En tot cas, viatgeu amb el dipòsit ple i informeu algú del vostre itinerari i de l’horari 
previst. 
* Circuleu per les vies principals i autopistes. Augmenteu les precaucions en la 
conducció en funció de l’estat de la via. 
* Preneu consciència del risc i extremeu les mesures d’autoprotecció. 
 
 
A més a més, vent 
Com a conseqüència del fenomen excepcional de fred i vent que afecta el territori i d’acord 
a les informacions de sensació tèrmica facilitades pel Servei Meteorològic de Catalunya, la 
Direcció General de Protecció Civil considera necessari recomanar: 
 
a) La limitació de les activitats i els esforços físics a les zones d’alta muntanya fins als 
2.000 m d’alçada. 
b) La no realització d’aquestes activitats i esforços als àmbits d’alta muntanya per sobre 
dels 2.000 m. 
c) En atenció a l’excepcionalitat meteorològica prevista, en tot cas reforçar la protecció 
envers el fred amb indumentària adient. 
 
 
Més informació 
Escolteu la ràdio i la televisió i consulteu els webs d’informació meteorològica i viària. 
- Trànsit: Portal de la mobilitat: www.mobilitat.net. 
- Servei Català de Trànsit: www.gencat.cat/transit. 
- Servei Meteorològic de Catalunya: www.meteo.cat. 
- Consells de seguretat: http://www.gencat.cat/interior/esc/riscos/neucat.htm. 
 
Recordeu, si necessiteu ajut truqueu al 112 i seguiu sempre les indicacions de les 
autoritats. 
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Notícies relacionades 
Podeu consultar la nota de premsa publicada al web municipal www.argentona.cat sobre 
la campanya informativa del Pla NeuCat de la Generalitat de Catalunya, des de l’adreça 
http://www.argentona.cat/index.php?mod=Noticies&id=952. 
 
 
 
 
 
Argentona, 16 de desembre de 2010. 


