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Ajuntament d’Argentona 

 
 

Taller de defensa personal al Cros 
 
Aquesta tarda tindrà lloc un taller de defensa personal, dintre el programa 
Viu l’estiu al Cros. 
 
En el marc del programa Viu l’estiu al Cros, la regidoria de Joventut, en col·laboració amb 
l’Oficina del Pla de Barri de Sant Miquel del Cros, ha organitzat un taller de defensa 
personal destinat als joves del veïnat que participen en aquest projecte d’estiu. 
 
L’agent de Proximitat de la Policia Local d’Argentona, Santiago González, és l’encarregat 
d’impartir aquest taller, que té lloc a l’escola Sant Miquel del Cros, espai que tant la 
regidoria de Joventut com l’Escola Oberta d’Estiu al Cros utilitzen regularment durant 
aquest mes de juliol per dur-hi a terme diverses activitats. El pati de l’escola també obre 
les portes cada tarda, de dilluns a divendres, de 17 h a 20 h, per que puguin gaudir-ne els 
infants i el jovent del veïnat. 
 
David Aguilar, dinamitzador de l’Espai Públic de la regidoria de Joventut de l’ajuntament 
d’Argentona, explica que “aquest taller preveu l’ensenyament d’alguns exercicis i cops 
bàsics en defensa personal”. Afegeix que “estem convençuts que agradarà molt als joves, 
no només per la professionalitat de l’agent Santiago, sinó perquè l’organització del taller 
respon a una demanda dels participants en el procés participatiu de fa uns mesos; per 
tant, anem sobre segur”. 
 
De fet, aquesta proposta va sortir del procés participatiu amb els joves del Cros, dut a 
terme per les regidories de Participació Ciutadana i de Joventut, i pel Pla de Barri de Sant 
Miquel del Cros, els mesos de maig i juny d’enguany. 
 
Trobareu més informació sobre les taules de Participació al Cros a l’adreça 
http://www.argentona.cat/index.php?mod=Noticies&sec=Actualitat&id=845. 
 
 
 
 
 
Dijous, 15 de juliol de 2010. 


