
Volem cuidar els 
cuidadors

Espai de formació per a CUIDADORS de 
familiars dependents, per aprendre 

tècniques, estratègies i habilitats per 
CUIDAR-SE.

Informació i inscripcions
Centre Municipal de Serveis Socials
Edifici Velcro, C/ d’Enric Granados, 5
De dilluns a divendres, de 9 h a 14 h 
Tel. 93 797 49 00, ext. 600


