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Ajuntament d’Argentona 

 
 

Visites de descoberta del medi 
 
 
La Federació de les ADF del Maresme, juntament amb l’entitat Natura, ha preparat un 
seguit de propostes de visites de descoberta del medi, amb l’objectiu d’apropar a la 
ciutadania el medi natural, els incendis forestals, la història i la natura del nostre territori. 
 
Les visites, centrades en l’entorn del Maresme i del Vallès Oriental, les realitza un equip 
d’educadors ambientals, coneixedors d’aquestes comarques, del seu patrimoni i de la seva 
gent, amb àmplia experiència en els àmbits d’educació ambiental i en l’activitat docent. 
 
 
El programa s’estableix segons siguin visites familiars o escolars: 
 
Coneguem els boscos del nostre municipi 
Per conèixer el funcionament dels boscos que tenim més a l’abast, la vegetació, la fauna, 
el paisatge, els aprofitaments, i els usos tradicionals i moderns. 
Nivell: primària i ESO. 
 
Els boscos i el foc 
Els boscos mediterranis i el foc han après a conviure durant milers d’anys, aprofitant-se 
l’un de l’altre. Aquesta visita permetrà observar les adaptacions d’algunes espècies 
vegetals als incendis forestals, signes en el paisatge del pas del foc. Es donaran a conèixer 
quines actuacions es duen a terme per prevenir els incendis forestals, i quins organismes i 
entitats participen activament en la prevenció i extinció dels incendis forestals, com ara 
les ADF. 
Nivell: primària i ESO. 
 
Comprovem la sostenibilitat 
Des de fa més de 2.000 anys, els boscos han estat el nostre rebost de llenya, fusta, suro, 
resina, carbó, caça, bolets, medicines i fruits, però també han estat amagatalls en temps 
de guerres i revolucions, reguladors de les aigües pluvials, i paisatge d’allò més salvatge i 
imaginatiu. Avui dia, a més a més, gran part dels boscos estan protegits i són grans 
captadors de gasos d’hivernacles, per evitar l’efecte hivernacle. 
Nivell: primària i ESO. 
 
L’agricultura del nostre municipi 
Una interessant visita didàctica per conèixer l’agricultura del municipi o de les àrees 
agràries més importants de les nostres comarques, com la vall de la Tordera, el marge 
esquerre de la riera d’Argentona o la plana del Mogent. La visita servirà per aprendre els 
sistemes de producció, el cicle agrícola, els productes que s’obtenen, la relació de 
l’agricultura amb el medi, etc. S’aprendrà què fan, com són i on són els pagesos 
tradicionals i els tecnològics. 
Nivell: primària i ESO. 
 
Arqueologia ibèrica i romana a quatre passes 
El Maresme i el Vallès són dues comarques amb un riquíssim patrimoni arqueològic ibèric i 
romà, com ara el poblat ibèric de Burriac, can Modolell, o el castell de Burriac, guaita del 
Maresme. Una manera entretinguda i entenedora de repassar els coneixements adquirits a 
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les aules. Conèixer el passat i valorar-lo és la millor eina educativa fer fomentar el 
respecte cap a tot el que fem avui. 
Nivell: primària i ESO. 
 
Els castells: la petjada medieval 
Qui no s’ha sentit atret pel món dels cavallers feudals i dels castells, en alguna ocasió? No 
cal anar gaire lluny per conèixer un d’aquests testimonis de pedra: el castell de Burriac, el 
de Palafolls, el de Castellvell.... Com s’hi vivia? Com era el territori en aquella època? Molt 
a prop nostre, infinitat de llegendes encara perviuen entre muralles, torres i merlets. 
Nivell: primària i ESO. 
 
Coneguem el patrimoni històric del nostre municipi 
Coneixes bé el nucli urbà del teu municipi? Saps quan va néixer i com es va formar? Saps 
de quin estil arquitectònic són els principals edificis? Descobreix-ho en una ruta a peu pels 
espais més emblemàtics del nucli urbà, i aprèn a valorar i protegir el patrimoni cultural 
que t’envolta. 
Nivell: grups, famílies. 
 
 
Totes les visites tenen una durada aproximada de dues hores i es poden realitzar 
qualsevol dia de l’any, en grups d’entre 25 i 30 persones. 
 
Per demanar més informació sobre aquestes visites, o per concertar l’àrea de la visita i el 
lloc de recepció del grup, podeu posar-vos en contacte amb l’Oficina del Bosc de la 
Federació de les ADF del Maresme, al telèfon 629 04 02 95, al fax 93 750 98 63, o per 
correu electrònic a l’adreça federacio.adf@ccmaresme.cat. 
 
 
 
 
 
Argentona, 9 de febrer de 2009. 


