Activitats de salut a la teva ABS

Caminem per la Fibromialgia
Adrecat a: tots els publics

Objectiu: Promoure l'activitat fisica i els seus beneficis |
alhora donar visibilitat a la Fibromialgia a través de casos
reals que ens explicaran la seva experiencia.

Realitzat: Equip de salut comunitaria CAP Argentona i
Ajuntament d'Argentona

Data: 1 de juny de 2023

Horari: 10h a 12h
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Inscripcio
Activitat gratuita. No cal inscripcio previa.

Amb l'educacié comunitaria volem donar-te coneixements i habilitats que et permetin gaudir d'una vida saludable.
La salut és cosa de tothom!



