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Anotacions
Què necessito?Què necessito?

Si tinc símptomessímptomessímptomessímptomes

em quedo a casa

Em desinfecto el 

calçatcalçatcalçatcalçat en entrar

Em poso roba de feina d’ús 

exclusiu. També mascaretamascaretamascaretamascareta!

Em rento molt les mans: aigua calenta i sabó

Per acabar... netejo!Per acabar... netejo!

VentiloVentiloVentiloVentilo amb freqüència

Desinfecto les taules després de cada ús i no oblido 

superfíciessuperfíciessuperfíciessuperfícies i objectes que toquem amb les mans

Utilitzo filtres 

HEPA 

Facilito la neteja: mínima 

decoració i barra netabarra netabarra netabarra neta

Desinfecto amb: 

hipoclorit 0,1%hipoclorit 0,1%hipoclorit 0,1%hipoclorit 0,1%,

alcohol 70% alcohol 70% alcohol 70% alcohol 70% o 

aigua oxigenada 0,5%aigua oxigenada 0,5%aigua oxigenada 0,5%aigua oxigenada 0,5%

Com ho faig?Com ho faig?

SeparoSeparoSeparoSeparo les taules i indico 

als clients on seure

Aforament màxim:
4 persones en 4 persones en 4 persones en 4 persones en 10 mmmm2222

Limito la zona  i horari de 

recepció de mercaderiesmercaderiesmercaderiesmercaderies

Entrego el producte sense tocar les mans sense tocar les mans sense tocar les mans sense tocar les mans 

del client i el bufet lliure bufet lliure bufet lliure bufet lliure és assistit

Evito cobrarcobrarcobrarcobrar

amb efectiu

Comunico el menúmenúmenúmenú

a distància

Els clients es netegen les mans  a l’entrar

En tot moment mantinc una distància mínima de 2 metres distància mínima de 2 metres distància mínima de 2 metres distància mínima de 2 metres entre 

consumidors, treballadors i proveïdors, evitant encreuaments

Netejo i desinfecto amb molta freqüència

Quina mascareta?Quina mascareta?

Quirúrgica

FFP1/FFP2 sense vàlvula

Si cal, pantalles i guants

Separar els comensalsSeparar els comensals

Altres serveis a oferirAltres serveis a oferir

Evito el cara a cara

Respecto distàncies

Separació física

Serveixo per emportar

Prioritzo el servei a gent 

gran i embarassades

Servei a domicili

!
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Anotaciones¿Qué necesito?¿Qué necesito?

Si tengo síntomassíntomassíntomassíntomas

me quedo en casa

Me desinfecto el 

calzadocalzadocalzadocalzado al entrar
Me pongo ropa de trabajo de uso 

exclusivo. ¡También mascarillamascarillamascarillamascarilla!

Me lavo mucho las manos: agua caliente y jabón

Y... ¡limpio!Y... ¡limpio!

VentiloVentiloVentiloVentilo con frecuencia

Desinfecto las mesas después de cada uso y no olvido

superficiessuperficiessuperficiessuperficies y objetos que tocamos con las manos

Utilizo filtros

HEPA 

Facilito la limpieza: mínima 

decoración y barra barra barra barra limpialimpialimpialimpia

Desinfecto con: 

hipocloritohipocloritohipocloritohipoclorito 0,1%,0,1%,0,1%,0,1%,

alcohol 70% o alcohol 70% o alcohol 70% o alcohol 70% o 

agua oxigenada 0,5%agua oxigenada 0,5%agua oxigenada 0,5%agua oxigenada 0,5%

¿Cómo lo hago?¿Cómo lo hago?

SeparoSeparoSeparoSeparo las mesas e indico a 

los clientes donde sentarse

Aforo máximo:
4 4 4 4 personaspersonaspersonaspersonas en en en en 10 mmmm2222

Limito la zona y horario

para recibir mercancíasmercancíasmercancíasmercancías

Entrego el producto sinsinsinsin tocar las tocar las tocar las tocar las manosmanosmanosmanos

del cliente y el bufébufébufébufé librelibrelibrelibre es asistido

Evito cobrarcobrarcobrarcobrar

en efectivo

Comunico el menúmenúmenúmenú

a distancia

Los clientes se lavan las manos al entrar

En todo momento mantengo una distancia mínima de 2 metros distancia mínima de 2 metros distancia mínima de 2 metros distancia mínima de 2 metros 

evitando cruces entre clientes, trabajadores y proveedores

Limpio y desinfecto con mucha frecuencia

¿Qué mascarilla?¿Qué mascarilla?

Quirúrgica

FFP1 o FFP2 sin válvula

Si hace falta, pantallas

faciales y guantes

Separar comensalesSeparar comensales

Otros serviciosOtros servicios

Evito el cara a cara

Respeto distancias

Separación física

Servicio para llevar

Priorizo el servicio a gente

mayor y embarazadas

Servicio a domicilio
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