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AJUNTAMENT s@mpre
D’ARGENTONA
TALLERS CLUB DE FEINA 2017
MARC 2017
Dill Dim Dc Dij Div
1 2 3
09:30 -11:30 09:30-11:30 09:30 -11:30
RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
ETT’S BORSA
6 7 8 9 10
09:30 -11:30
AUTOCONEIXEMENT
MARCA PERSONAL
13 14 15 16 17
09:30 -11:30 09:30 -11:30 09:30-11:30 09:30 -11:30
EINES RECERCA DE RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
FEINA: CV i carta SMARTPHONE BORSA
presentacio
20 21 22 23 24
09:30 -11:30 09:30-11:30 11:30-13:30
PROCES DE RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
SELECCIO i BORSA
ENTREVISTA DE
FEINA
27 28 29 30 31
09:30 -11:30 09:30-11:30 09:30-11:30 11:30-13:30
EINES RECERCA DE RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
FEINA: CV i carta Atencid al client BORSA
presentacio (venday) i hosteleria
ABRIL 2017
Dill Dim Dc Dij Div
3 4 5 6 7
08:30 -10:30 09:30-11:30 09:30 -11:30 09:30 -11:30
AUTOCONEIXEMENT RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
MARCA PERSONAL ETT’S BORSA
10 11 12 13 14
09:30 -11:30 09:30-11:30 09:30 -11:30 09:30 -11:30
EINES RECERCA DE PROCES DE RECERCA FEINA: RECERCA FEINA:
FEINA: CV i carta SELECCIO i SMARTPHONE BORSA
presentacio ENTREVISTA DE
FEINA
17 18 19 20 21
24 25 26 27 28
09:30-11:30 09:30 -11:30 09:30 -11:30
RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
Manufractura i BORSA
logistica
(magatzem)
MAIG 2017
Dill Dim Dc Dij Div
1 2 3 4 5
09:30-11:30 09:30-11:30 09:30 -11:30
RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
ETT’S BORSA
10 9 10 11 12
08:30 -10:30 09:30-11:30 09:30-11:30 09:30 -11:30
AUTOCONEIXEMENT RECERCA FEINA: RECERCA FEINA: ALFABET.DIGITAL
MARCA PERSONAL SMARTPHONE BORSA
15 16 17 18 19
09:30-11:30
RECERCA FEINA:
BORSA
22 23 24 25 26
09:30 -11:30 09:30-11:30
EINES RECERCA DE RECERCA FEINA:
FEINA: CV i carta BORSA
presentacio
29 30 31
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EINES PER LA RECERCA DE FEINA

Taller per la millora del curriculum i carta de
presentacié. Pautes per elaborar-lo en clau de
competencies. Adapta’ls a la oferta de feina.

La primera impressio és molt important. Assegura’t que
la informacié que llegiran les empreses sigui rellevant i
fes-te visible en els processos de seleccid.

Durada: 2 hores

AUTOCONEIXEMENT. MARCA PERSONAL

Identificaci6 de competéncies, marca personal,
publicitar i vendre el producte “JO” i aspectes a
treballar per trobar feina.

Aprendrem qué coneixem de nosaltres i que és el
marketing personal. També qué hem de dir per
impactar i que eks reclutadors recordin alld que
nosaltres volem.

Mi historia en 3 minutos

Meétode SMART

Durada: 2 hores

PROCES DE SELECCIO i ENTREVISTA DE FEINA

Processos de seleccio

En aquesta sessid coneixerem els diferents tipus de
processos de seleccid i les seves fases.

L’entrevista

Com superar-la i com respondre a les preguntes
trampa. Sabem com preparar-nos una entrevista de
feina?

Durada: 2 hores

RECERCA ACTIVA DE FEINA PER INTERNET: ETT’S

Sessions de recerca activa de feina per Internet.
Randstad, Adecco, Marlex, etc.

Sessions de recerca activa de feina per Internet. Us
acompanyem i assessorem en el registre de les webs de
de treball temporal més importants. També us podem
assessorar en altres webs amb les que tingueu alguna
dificultat.

Durada: 2 hores

RECERCA ACTIVA DE FEINA PER INTERNET: BORSES

Sessions de recerca activa de feina per Internet. Xaloc,
Feina Activa, Infojobs, Trabajos, Laboris, etc.

Sessions de recerca activa de feina per Internet. Us
acompanyem i assessorem en el registre de les webs de
borsa de treball més importants. També us podem
assessorar en altres webs amb les que tingueu alguna
dificultat.

Durada: 2 hores

RECERCA ACTIVA DE FEINA A TRAVES DE

L’'SMARTPHONE

Sessions de recerca activa de feina a traves d’apps.
Infojobs, Jobtoday, Jobandtalent, Trabajos, Laboris,
Monster.

Sessions de recerca activa de feina a través de
I'smartphone. Us acompanyem i assessorem en el
registre i funcionament de les apps més importants per
la recerca de feina a través de I'smartphone.

Durada: 2 hores

ALFABETITZACIO DIGITAL
Iniciacio ofimatica i informatica.

Paquet office (word, power point, excel), menu inici,
carpetes, trasllat de documents.

Correu electronic

Internet

Durada: 1,5 hores

RECERCA ACTIVA DE FEINA PER INTERNET: Ocupacions

Sessions de recerca activa de feina per Internet per
ocupacions especifiques

Sessions de recerca activa de feina per Internet. Us
acompanyem i assessorem en el registre de les webs de
borsa de treball més importants. També us podem
assessorar en altres webs amb les que tingueu alguna
dificultat.

Durada: 2 hores




